ESLOVS Al FRIIDROTT

INBJUDAN till FINDUS PANNKAKSSPEL

en ungdomstavling med seniorgrenar
Sondagen den 16 maj 2010
pa Ekevalla Idrottsplats i Eslov med forsta starflR.00

Klassindelningar och grenar

F 9 (fédda 2001 eller senare) 60 m, langd, kula(0)

P 9 (fédda 2001 eller senare) 60 m, langd, kula (2,0)

F 11 (fédda 1999 och 2000) 60 m, 200 m, hojd, langd, kula (2,0), slagga (2,0)

P 11 (fédda 1999 och 2000) 60 m, 200 m, hojd, langd, kula (2,0), slagga (2,0)

F 13 (fédda 1997 och 1998) 60 m hack80 m, 200 m, hojd, langd, kula, spjut, slagga (2,0)
P 13 (fédda 1997 och 1998) 60 m hack80 m, 200 m, hojd, langd, kula, spjut, slagga (3,0)
F 15 (fédda 1995 och 1996) 100 m, 300 m, héjd, langd, kula, diskus, spjutggh

P 15 (fédda 1995 och 1996) 100 m, 300 m, hojd, langd, spjut, kula, diskusggs

F 17 (fédda 1993 och 1994) 100 m, 400 m, héjd, langd, kula, diskus, spjutygt

P 17 (fédda 1993 och 1994) 100 m, 400 m, hojd, langd, spjut, disks$igga

P 19 Diskus, kula, slagga

KS 100 m 400 m, 800 m, hojd, 1angd, spjut, kula, diskusggé
MS 100 m, 400 m, 1.500 m, hojd, langd, spjut, disklégga

Skriftlig med angivande av fodelsear och klassmelal personbasta i I6pgrenarna 200, 300,
och 400 (om mojligt) skall vara Eslovs Al tillhandanast den 6 maj 2010nder adress:
Eslovs Al, Box 155, 241 21 Eslosllerfax 0413-1889kller E-mail friildrott@eai.se.

Anmalningsavgiften
ar 60:- per deltagare och gren. Avgiften insatesdrt bankgiro 785-1249 samtidigt med Er
anmalan.

Efteranmalningar
mottages i man av plats, mot dubbel avgift. | I@grna endast sa att inga extra heat maste
insattasEfteranmalningar pa tavlingsdagen betalas kontant.

Upplysningar
lamnas av Alger Westring tel. 0413-17867 eller @da Hansson 0413-14234.

Priser
Sten Stensson medaljer till de 3 framsta. Gremsegrfar dessutom 1 portion pannkaka fran
FINDUS.

Resultaten kommer att laggas pa var hemsida www.eae varfor de som ej vill vara med
har maste anmaéla detta.
Deltagande sker pa egen risk och Svenska Friidrofiisrbundets regler galler.



