Bra tid av Johanna i Pallas - spelen

Pallas spelen ar en av Sveriges storsta inomhustavlingar i friidrott. Den avgjordes under
helgen i Malmé. EAI hade en stor trupp som deltog. Johanna Riex, Jasmine Henriksson
och Ann - Sofie Akesson visade fin form nar vi nu ndrmar oss inomhus SM.

Jasmine segrade i F17 kulan med det nya personliga rekordet 14,26 och ligger darmed
tvada i landets statistik. Leder gor Jenny Johansson Vésterds. Johanna Riex noterade ett
snyggt personligt rekord p& 60 m hack.8,77 sek. Johanna blev visserligen bara tvda men
forlorade bara mot Sverige ettan Emilia Rundkvist fran Kalmar

Johanna &r ju ett ar ung i F17 men ligger dnd& Sverige trea pa distansen. I KS kulan
imponerade de tva tjejerna Jasmine Henriksson och Ann - Sofie Akesson. Denna kula
vager 4 kg och anvénds frdn och med F19 klasserna. Jasmine Henriksson stétte 12,15
och slutade som femma. Ann - Sofie Akesson stétte 11,83 vilket &r den tredje basta
stéten i F19 i 8r. Ann - Sofie &r bara arton ar.

I U och Junior SM far man vara stilla upp i sin egen aldersklass, detta innebé&r att
Jasmine maste tavla i F17 med en 3 kg kula. Erika Eskilsson fortsatter att dvertyga, ett
nytt fantastiskt langdhopp fér tolvaringen slutade med det fina personliga rekordet 4,77
m. Det blev naturligtvis seger. Dessutom blev hon tvaa i héjdhopp.

16 3rige Cristian Nilsson 6vertygar mer och mer i ldngd. Nu blev han fyra bland 17 &rs
pojkarna pa det utmérkta resultatet 6,11 m. 14 arige Alexander Astermark gjorde
dterigen en bra insats i kula. 12,51 rickte till en fin fjardeplats mot ett ar aldre killar.
Klubbens nasta stora namn i kula ar 12 driga Frida Johansson. Hon segrade mycket klart
i kula p& utmaérkta 11,34.

Tiodriga Hanna Ringdahl &r en l6partalang. I sin forsta start éver distansen 800 m blev
hon tvaa pa lysande 2,55 min. Stora syrran Anna Ringdahl var femma pa samma distans
i F12

For alldeles utmarkta prestationer svarade ocksd 12 arige David Indbéck som blev trea i
hojd, Jesin Zigaf femma pd 800 m P12. Att sedan Christian Beckvall blir femma i P13
klassens langd, i sin debut gér ju inte saken samre.



