Tva silver for Jasmine vid USM

Det blev tvad silver fér Jasmine Henriksson nar arets USM avgjordes i Hudiksvall.
M%daljskbrden var betydligt lagre an vid fora arets méasterskap. Anledningen till detta &r
manga.

Johanna Riex skadad under hela aret och Sebastian Mattsson skadad under merparten av
sasongen. Konkurrensen &r ocksd hdrdare an ndgonsin. Det var med andra ord ett
mindre lyckat USM for klubben detta aret.

Jasmine Henriksson valde att stalla upp i samtliga kastgrenar. Det blev silvermedaljer i
Diskus 39,75 och i spjut med det nya personliga rekordet 44,01. Man kan knappast pastd
att idrotten &r rattvis. Jasmine Har dominerat diskusen i sin 8ldersklass under hela aret
och vunnit allt utom just denna tavling.

Silvret i spjut var en stor framgang ett snyggt personligt rekord. Tva fjirdeplatser blev
det ocksd for henne i slagga 17 cm frén bronset och i kula. Jag v8gar utndmna Jasmine
som klar fér ungdomsfinnkampen trots att laget inte ar uttaget.

Att Sebastian Mattsson skulle ta medalj i spjut var i stort sitt oméjligt d& han inte kunnat
trdna grenen under merparten av aret. Lagg dértill att han &r ett r ung i P17 klassen.
Nu &r Sebastian bast nar det géller och kastade pa topp under radande omstandigheter.
En snygg fjardeplats och ett personligt rekord blev facit. Dessutom lyckades han bli sju
och finalist i sldgga. Sebastians spjutkast matte 56,45.

Sara Clara Cronsioe gjorde en fin debut i dessa stora sammanhang. Ett snyggt personligt
rekord och en finfin attondeplats blev det i slagga med resultatet 37,50. Sara tavlar i
F15. Robin Hagg kom ocksa han ifr&n debuten med betyget mvg. Nia i diskus och
personligt rekord . Detta lyder numera pa 39,55 m.

JSM i Séderhamn
Att inte 8r 2005 &r nagot rekorddr for EAL har varit klart lange. Men fér den skull var det
inte slut pa oflytet.

Sandra Bergman skadade sig strax innan avresan och kunde inte fullfélja sitt
langhoppande. Sandra var en klar medaljkandidat i F19. Ann - Sofie Akesson hade ett
knappt overtramp i diskus och missade darmed silvret. Nu slutade hon sjua istallet.
Jenny Olsson F19 visade gott gry vid comebacken i kula. Sexa ar en fin placering for
Jenny.

Ett oerhért bra hinderlopp gjorde Anna Svensson dver distansen 2000 m. Med tiden 7,36
visade hon att hon kommer att bli riktigt bra i denna gren. Tiden rackte till en sjatteplats.
Ett bra lopp och final blev det ocksd fér Frida Jénsson dver distansen 1500m. Hon slutade
nia med tiden 4,58. Nar inte héjdhoppet stammer fér Daniel Hagg sa plockar han fram
slaggan istallet. Ett pryligt personligt rekord och en niondeplats blev det med 6 kg
klumpen.



