Snart dags for utomhussasongen
Av Sven Mattsson

I brist p8 annan skribent far jag ta hand om denna méanads kronika. Att hitta &mnen &r
inte s8 svart. Det &r latt att rakna upp allt positivt vi fatt uppleva under detta nya ar.
And& har inte friidrottsdret 2005 boérjat. For det &r val sd att trots att inomhus -
friidrotten blir allt stérre s &r det anda aktiviteterna utomhus som lockar oss allra mest.
Snart kan vi std nere pd Ekevalla och beskdda vara unga mirakel. Det &r ndgot alldeles
speciellt att finnas dar en traningskvéll och prata med andra féraldrar om bade det ena
och det andra.

Av tradition inledds utomhussdsongen med traningslagret i Furuboda. Det ar ett viktigt
lager av manga skal. Dels att det ar en start pa en ny tavlingssdsong. Men kanske allra
viktigast att pd detta lager deltager aktiva i alla aldrar. Fran knattar till veteraner. S3 ni
som kanske hade tankt hoppa &ver denna gdng fér att ni kdnner att ni varit med sd
manga ganger vill jag uppmana att inte géra det. Ett lager dar alla frdn féreningen har
mojlighet att deltaga ar guld vart. Det ar har vi skapar klubbkanslan.

Vi vet alla hur viktig klubbkanslan a@r. Den betyder samhdérighet och trygghet. Man skall
alltid upptrada hévligt och vanligt mot tavlande fr&n andra klubbar. Men nar vara tavlar
ja da &r det dem vi hejar pa. Att ta pa sig tavlingsdressen med EAI - Friidrott som
klubbmarke gér att andra tittar lite speciellt. Vi har haft s& manga stora framgangar att
vart vi &n kommer s8 vacker vi respekt.

Som jag tidigare skrev har sdsongen redan bérjat. Vara duktiga inomhus friidrottare
kanner vi ju till genom deras fina insatser i masterskapstévlingarna. Vi har ocksa kunnat
njuta av den framfart vara l6pare haft vid 8rets Crossmasterskap. Snar tér det ocksd
dags for utomhusupptakten For de allra flesta blir det nog helgen 21 - 22 maj.

Vi har mycket att férsvara fran forra dret. Ett 8r som vi kanske inte far uppleva pd lange.
Utdelningen var i det ndrmaste hundraprocentig. N&r vi nu stéller oss pd startlinjen sa ar
det viktigt att forstd att andra ocksd har tranat bra. Dessutom véxer vi och utvecklas
olika i barn och ungdomsaren. Det kan ocks3 vara s att man kan st stilla i utvecklingen
under en tid. Nar man hamnar i dessa situationer skall man veta att det ar bara att trana
vidare. Det kommer en tid dd vi kanske aterigen &r béattre &n den vi nyligen forlorat
emot.

Jag vet att manga har stora férhoppningar pa detta ar. Ett ar dd det &r internationella
masterskap for juniorer och ungdomar. For juniorerna skall man uppfylla en kvalgrans.
For de som &r sexton och sjutton r &r det ett VM som galler. Totalt kommer férbundet
att ta ut en trupp pa 10 - 11 stycken. Att komma med i den férsamlingen &r lite
lotteribetonat och mycket svart. Men &8ret ar ju inte dver for den sakens skull. En U
finnkamp fér samma aldersgrupp lockar ju. Dessutom har vi ett U och JSM som &ger rum
i Hudiksvall respektive Séderhamn.

Aret blir kanske lite annorlunda jamfort med tidigare 8r. Jag hoppas verkligen att vi far
se manga seniorer och &ldre juniorer pd tavlingsbanan. Det var lange sedan det sag sa
bra ut for just dessa grupper. Det kommer sdkert att visa mycket klass nar
seriematcherna kommer igang.



