Ack sd bra - anda nedflyttning

S8 har dd hogsta serien i Svenska Cupen i Friidrott avgjort. Atta lag var inblandade i en
mycket jamn historia. p& Malmé stadion. Dar laget fran Karlstad Géta Segrade och dar
EAL,s tjejer blev sexa och far ta steget ner i Division 1. Det saknades ynka en poang for
att klara kontraktet. For att bli fyra kravdes ytterligare en halv poang. En placering battre
i ndgon av dom sjutton grenarna hade réckt.

Det finns ingen anledning att deppa dver detta, nej tvartom. I Friidrott ar man senior vid
23 &r och junior vid 18. Vara tretton tjejer har en genomsnittsdlder p& 16 ar och 9
manader. Man brukar tala om otur osv. Jag tycker inte man skall géra det i vart fall. Vill
&ndd namna ndgra sma detaljer som var avgérande fér om vi skulle klara oss kvar eller
inte.

Sandra Bergman hoppade otroliga 5,79 i langd och blev tvda i grenen slagen med en cm.
Tjejerna i Stafetten tappade en placering med en marginal pa 2 hundradelar av en
sekund. Erika Mattsson f6ll i 5000m loppet sedan tjejen framfor henne vinglade till. Alla
tretton tjejerna i laget gjorde en Suverén insats med manga pryliga personliga rekord.

Det kanns egentligen fel att plocka fram individuella insatser men vill &ndd namna négra.
Sandra Bergman 18 &r hoppade otroliga 5,79 i langdhopp. Jasmine Henriksson 16 ar
krossade det gamla Eslévsrekordet i spjut genom att kasta dver 43 m. Hon blev pd det
resultatet grensegrare.

Anna Svensson 16 &r sprang 1500m hinder pa 5,45. En gren som hon aldrig rort vid
tidigare. Hon &r egentligen 400 meters I6pare. Johanna Riex 25,90 p& 200m samt Maria
Andersson som slog personligt rekord i sldagga med déver tre meter.

Om man blickar framat s& finns det bara ljus. De individuella resultaten &r sd pass bra att
man utan vidare kan tro att EAI - Friidrott g&r mot ett rekord ar. Jag ténker narmast pa
USM och JSM som gér i augusti manad. Tar man sedan med nagra killar ocksa s3 finns
det ett antal medalj och segerkandidater.

For tjejerna som lag betraktat sd ar jag dvertygad om att det blir en direkt uppflyttning
nasta ar och att om tre ar &r vi med och sldss om segern, D3 &r vara lovande ungdomar
lite dldre och erfarna.



