Jasmine och Sebastian bast i landet

Nu kan de b3da framgangsrika kastarna Jasmine Henriksson och Sebastian Mattsson
ocksa titulera sig som Sverige ettor i sin aldersklass i Castorama. Detta efter att de gjort
prydliga personliga rekord.

Castorama &r en tavlingsform mellan klubbar i Sverige dar de tolv basta allround
kastarna i varje forening raknas. Mellan den 15 aug och den 16 oktober skall
féreningarna ha genomfort sina tavlingar. Sedan sammanstélls podngen och da kan man
se vilken plats EAI - Friidrott hamnat p&. Forra aret blev det en mycket fin 8 plats. Redan
nu kan vi nog konstatera att arets placering kommer att bli ndgot battre. Vara duktiga
ungdomar vaxer till sig och darmed férbattras poangen.

Alla tavlar med seniorernas redskap, det innebar att damernas vikter ar kula 4 kg, diskus
1 kg, slagga 4 kg samt spjut 600 g. Motsvarigheten fér kollarna ar kula 7,26 kg, diskus 2
kg, slagga 7,26 kg samt spjut 800 g. Jasmine som samlade ihop hela 2775 poang
anvander i sitt normala tavlande seniorernas vikter med undantag av kulan. Sebastian
har ett antal ar till innan han bérjar med seniorredskapen.

Genom att da jamfora vad jamnariga astadkommit i sina castoraman kan man konstatera
att Jasmine &r etta ibland F16 féljd av Jenny Johansson Vésterds. Tvda efter Sebastian i
P15 ar Jonny Karlsson Strémsund. Det var flera bra resultat som noterades. Daniel Hagg
slog ett rejalt personligt rekord.

Bland tjejerna kan namnas Ann - Sofie Akesson, Maria Andersson, Hanna Jénsson samt
Sara Cronsioe som samtliga hade &ver tva tusen podng eller strax under. Kul ocksd att
gamlingarna Gert - Ake Hansson och Dick Blom vagade sig pa att forsoka lyfta kulan.
Aven nagra sponsorer fick kdnna pa hur tufft det &r att fa ivdg redskapen. Cirka 140
foreningar deltager.



