Castorama 2003

EAI 3tta i lagtdvlingen — Jasmine atta individuelit.

Annu en stor framgdng for EAI - Friidrott blev det nar Arets Castorama summerats.
Castorama ar en tavling som ar riksomfattande. Tavlingen genomférs under September
och oktober manad varje ar. De lokala resultaten skickas till forbundet som sedan gér en
sammanstallning. Man tavlar med senior redskapen. De tolv basta resultaten raknas.
Detta utifrén en speciell poang - tabell. Fér kvinnorna géller, kula 4 kg, spjut 600 g,
diskus 1 kg och slagga 4 kg. Motsvarande for herrarna ar kula 7,25 kg, spjut 800 g,
diskus 2 kg samt slagga 7,25 kg. Det finns statistik sedan 1998 p& forbundets hemsida.
Det ar en mycket intressant lasning for alla EAI are. Mannen s och kvinnornas resultat
raknas samman. De har dock olika tabeller att utgd ifrén.

Klubben har haft féljande placeringar och da skall vi veta att det arligen &r mellan 100 -
130 féreningar som deltager. 1998 kom vi pd 53, 1999 nr 51, 2000 nr 19, 2001 nr 15,
2002 nr 10 och d& 2003 nr 8. En otrolig utveckling. Var totala poangsumma blev 22018
podng.

Ett nytt topp resultat av Jasmine - 2552 podng

I den individuella tdvlingen kom Jasmine Henriksson pa attonde plats. Ett ofattbart
resultat n&r man vet att hon endast &r femton &r gammal. Har deltager alltsd landets
basta kastare .En forklaring ar att Jasmine behdrskar alla grenarna. Guld vart infor
framtiden d& hon skall prioritera en eller flera grenar. Ann - Sofie Akesson och Maria
Andersson &r tva tjejer som mycket val kan ta sig upp bland dom tjugo bésta nésta ar.

N&r det géaller den manliga delen kan man konstatera att pojkarna &r vél unga for att nd
topplaceringar Redskapen &r sd pass tunga att det krévs ndgra &rs styrketraning for att
klara dom. Skillnaden mellan de redskap de anvander i normala fall jamfért med
seniorernas ar valdigt stor. Trots detta har ett par mycket bra delresultat noterats.

Daniel Hagg 87 kastade slaggan 35,18 m. Detta ger honom en femteplats genom alla
tider i EAI, 95 driga historia. Sebastian Mattsson 89 kastade spjutet 45,66 m och detta
ger honom en 3ttondeplats genom alla tider.



