Friidrottsaret 2003 del 2 utomhusséisongen

DM i terréng

Sol och viarme den 30 mars det tillhor kanske inte vanligheten. Men sa var fallet nir DM
terrdngen avgjordes i Ystad. Banan 1ag i Sandskogen och var littsprungen. EAI fortsatte med
att plocka titlar. Denna gang var det Erika Mattson i F17 som blev skansk mistare. Flickorna
sprang en bana som mitte 4 km. Peter Larsson tog en mycket meriterande andra plats i
Seniorernas 12 km lopp. Paulina Lennartsson blev trea i den svéra och jaimna F15 klassen.

Arets arena tivlingar

Sa var det da dags med arets arenatdvlingar som startade redan i april manad. Den tidvlingen
avgjordes i Héssleholm. Arets sista tavling var Kalmarspelen. Daremellan var det naturligtvis
massor med tavlingar dir vara aktiva deltog. Vi var representerade i savil stora som sma
tavlingar .Vi kommer i denna sammanfattning att endast dgna oss at mésterskap. Diaremot &r
var ambition att infor nédsta ar kunna kommentera samtliga tavlingar som vi deltar i.

Skanska misterskap DM

Seniorernas DM ér en tdvling dér grenarna ligger utsprida under tavlingsaret Goran Olofsson,
var duktige 800 m I6pare visade &n en gang sin klass. Inte nog med att han segrade pa sin
specialdistans, det blev ocksa seger pa kvarsmilen.

UDM i Hissleholm

Tévlingen gick av stapeln sista helgen i juli. EAI skickade en stor trupp till arets Skanska
masterskap for ungdomar mellan 12 och 17 ar Malet var att sitta ett klubbrekord i antal titlar.
Vi lyckades med detta.. Otroliga 24 titlar blev resultatet .23 av dessa kom i individuella grenar
och en i stafett for flickor. Det blev naturligtvis en del andra och tredjeplatser ocksa.

Har foljer en redovisning over de skanska méstarna.

Namn Klass Gren Resultat
Daniel Higg P17 Hojdhopp 186 cm
Daniel Higg P17 Kula 5 kg 11,45 m
Sebastian Mattsson P14 Kula 4 kg 11,38 m
Sebastian Mattsson P14 Diskus 1 kg 38,39 m
Sebastian Mattsson P14 Spjut 600 g 46,91 m
Alexander Astermark |P12 Kula 3 kg 9,85 m
Alexander Astermark |P12 Spjut 400 g 34,90 m
Elias Hakansson P12 Diskus 400 g 30,07 m
Sandra Bergman F17 Langdhopp 5,15m
Jenny Olsson F17 Kula 3 kg 12,06 m
Ann Sofie Akesson F17 Diskus 1 kg 32,82 m
Ann Sofie Akesson F17 Sligga 4 kg 33,31 m
Jessika Hermansson | F15 300m hick 48,44 sek
Jasmine Henriksson |F15 Kula 3 kg 11,96 m
Jasmine Henriksson |F15 Spjut 400 g 40,84 m
Jasmine Henriksson |F15 Sldgga 3 kg 44,09 m
Jasmine Henriksson |F15 Diskus 600 g 41,75 m
Stafett. H. Jonsson, J. |F15 4x 100 m 51,07 sek
Hermansson, J. Riex,

J. Henriksson




Johanna Riex F14 80m hick 12,55 sek
Johanna Riex F14 Lingd 4,95 m
Johanna Riex F14 Tresteg 10,63 m
Jannica Nilsson F14 Spjut 400 g 32,66 m
Sara Cronsioe F13 Sldgga 2 kg 32,73 m
Elinor Widh F13 Spjut 400 g 40,89 m
Senior SM i Norrtilje

Klubben sénde tva deltagare till arets Senior SM. Téavlingen genomfordes under de tre forsta
dagarna i augusti. Goran Olofsson och Jonas Hultgren var pa plats. Goran kom dit med en
blygsam plats pa Sverige basta listan. Men han gjorde ett par riktigt vassa lopp Vil i finalen
blev han sexa med mycket mersmak. Goran Har under aret visat att han &r ordentligt pa gang.
Vi kommer sikert att mérka detta till nista sdsong. Gorans tid nu var 1,52,32 min.

Jonas fodd 85 gjorde ett mycket bra pa lopp pa 1500 m.

Junior SM i Vellinge.

Arets misterskap avgjordes den 15 — 17 augusti. Jonas Hultgren och Maria Andersson bida
tavlande i 19 ars klasserna, gjorde otroligt bra ifran sig. Ingen av dom hade bra forutséttningar
infor tavlingen. Jonas hade varit sjuk i stort sitt hela sdsongen. Maria hade haft ett uppehall i
sitt friidrottande och bara trinat i tre veckor. Jonas var ute efter att vinna finalen pa 1500 m,
det var han som drog upp farten fér dom andra. Han var ytterst nira ta en medalj. Jonas dr ett
ar kort i sin aldersklass. Far han nu vara frisk sa kommer han att tillhora favoriterna nésta ar.
Maria har bestamt sig for att gora en storsatsning i spjut. Med ett personligt rekord pa 38,04 m
med 600 g spjutet gick hon till final och blev atta . Maria har alla forutséttningar att kunna
kasta en bra bit 6ver 40 m nista ar. Da dr hon ocksa med i medaljstriden.

USM i Malmé - Tre silver och ett brons

Arets USM genomfordes samma helg som JSM. Foérhoppningarna pa en eller flera medaljer
var stora. Nu blev det fyra stycken. Tre av dessa samtliga silver togs av Jasmine Henriksson.
Jasmine dr och det visade hon igen en av landets allra bésta allround kastare. Hennes bosta
resultat var kanske 44,08 i diskus. Genom 42,75 i sldgga och 39,99 i spjut sidkrades de tre
silvermedaljerna. En 6verraskning och en mycket stor sadan var Hanna Jonssons brons i F15
spjut. Det var en hard kamp om denna medalj dar Hanna lyckades ta den attraktiva
tredjeplatsen. . I Samma aldersklass har klubben en underbar hiackloparska, hennes namn ar
Jessica Hermansson. Genom seger i forsoken blev det till slut en fjardeplats i finalen.

Ann — Sofie Akesson en 16 arig kasterska gick till final i diskus. Hon kastade 32,44 m. Hon &r
ett ar kort for hennes Sm klass dr F17. Ett ar kort dr ocksa Daniel Higg, Anna Svensson och
Frida Jonsson som samtliga gjorde bra ifran sig.

Skol SM En klang

Denna tédvling dr en kamp mellan de olika skolorna i landet. Bergaskolan i Eslov placerade sig
som femte bista gymnasieskola. Detta tack vare EALs duktiga friidrottare. Klubben hade
ocksa representanter for Klippans gymnasieskola, samt Ekends grundskola i Eslov.
Femtonariga Jasmine Henriksson fick en hérlig fulltriff. De tre silvermedaljerna fran USM
forvandlades nu till guld. Alla vet att 16 arige Daniel Hagg kan hoppa hogt. Nu fick han
verkligen till det. Genom ett prydligt personligt rekord 188cm tog Daniel sin forsta SM
medalj. Det lér bli fler. Sandra Bergman gjorde en lysande tdvling. Hon har pa rekordtid tagit
sig fran en mittenplacering i Sverige till att bli en av dom allra bista. Sandra har bara borjat pa




sin utveckling, hon kan bli hur bra som helst. Nu blev det tva fjarde platser. Genom att
springa pa 12,62 dr hon Den snabbaste kvinnan i Eslov genom alla tider. Den andra
fjardeplatsen kom i lingdhopp. Eslovs svar pa Sven Nylander heter Jessica Hermansson.
Denna femtonariga tjej fortsitter att rada upp fjardeplaceringar i den langa hécken. Sven
Nylander forvandlade sina fjiardeplaceringar till medaljer sa smaningom. Det kommer Jessica
ocksi att gora. Ann — Sofie Akesson tillhorde favoriterna i sina specialgrenar. Trikigt nog var
hon lite skadad vid detta tillfille. Anda lyckades hon bli fyra i kula. Det #r starkt jobbat.

Gotalandsmasterskapen

Sa var det da dags for GM som detta ar holls i Vellinge. EAI hade mycket att forsvara jamfort
med tdvlingen som genomfordes i Norrkoping 2002. Da blev man nést bésta klubb i hela
Gotaland nir det giller antal segrar. Man klarade av att aterigen bli nist bast. Denna gang pa
lika manga segrar som MAI, ndmligen 6 st. MAI tog et par silvermedaljer mer dn EAI

JOJO tre guld Johanna.

De som tévlar for Skane far endast tdvla i tre grenar. Johanna Riex gjorde det omojliga
mojligt,. Seger i samtliga tre grenar hon stéillde upp i. 80m hick, 300m héck samt
trestegshopp. JOJO ér ett fjortonarigt yrviader som det skall bli oerhort intressant att folja i
framtiden. Gotalandsméstare blev ocksa fjortonarige Sebastian Mattsson i diskus. Sebastian
tog dessutom silver i savil kula som spjut. Sebastian har under sina starter i mésterskap visat
att han dr som bist da. Personliga rekord i samtliga tre grenar. Mycket starkt. Elinor Widh
blatt tretton ar, men dnda landets bésta spjutkastare i fjortonarsklassen, tog nu sin férst GM
titel. Flickebarnet har varit totalt dverldgsen bland landet trettonaringar. Det dr kanske inte sa
konstigt ndr man ocksa slar skanskt t rekord i fjortonarsklassen. Det sjitte guldet togs av
Gustav Lindeus. Gustav r tretton ar och en oerhort stor Talang. Genom en oerhord offervilja
pa upploppet lyckades Gustav vinna 600 meters loppet. Det handlade om en hundradels
marginal.

Utover namnda segrare, sa fanns det ytterligare framgangar att redovisa. Jannica Nilsson14 ar
, blev fyra i spjut. Anna Jonsson 13 ar, nyborjare detta ar sprang genom sin fjardeplats rakt in
i eliten pa 80 m. Hon blev dessutom femma i sligga. Sara Cronsieo 13 ar, blev sexa i slidgga.
Arets GM ir nog klubbens bista genom alla tider. De som nu var fjorton ar skall niista ar tivla
i USM. Det skulle inte forvana om dom lidgger beslag pa en eller annan medalj dir. EAls
tolvaringar haller hog klass. Det dr dom som skall fylla luckan efter 14 aringarna i nista ars
GM.



