
Resultatlista 
DM och Veteran DM 5.000 m 

 
KS 5.000 m 
1 Lina Karlsson –85 IFK Helsingborg 19,20,3 
 Carolina Martinez –80 Björnstorps IF  es 
 Erika Mattsson –86 Eslövs AI  es 
 
K 35 5.000 m 
1. Lotte Johansson –68 Björnstorps IF  21,50,7 
2. Bodil Mårtensson –64 Björnstorps IF  21,55,3 
3. Anna Nilsson –68 FK Snapphanarna 22,28,3 
 
K 40 5.000 m 
1. Eva Brengdahl –61 Björnstorps IF  22,38,5 
2. Carina Hammarstrand –62 IS Skanne  26,35,6 
 
K 45 5.000 m 
1. Anna-Karin Hansson –56 FK Snapphanarna 21,41,0 
2. Ulla Engelby –54 Härlövs IF  21,52,0 
 
K 50 5.000 m Guld 
1. Gun Lindahl -  Simrishamns AIF 22,18,9 
 
K 60 5.000 m Brons 
1. Viola Olsson –39 Ystads IF  27,54,2 
 
K 65 5,000 m Brons 
1. Wivi Hagenkötter Andrarums IF  29,44,4 
 
MS 5.000 m 
1. Mahmoud A Jama Hassan –82 Malmö AI  15,04,1 
2. Jörgen Olsson -  OK Pan  15,14,4 
3. Johan Modig -  OK Pan  15,19,2 
4. Richard Andersson - Malmö AI  15,21,1 
5. Johan Wallerstein –78 Vittsjö GIK  15,57,1 
6. Daniel Ekman –69 Brittatorps TK  16,07,8 
7. Peter Larsson –71 Eslövs AI  16,35,1 
 Tommy Olofsson - Björnstorps IF  es 
 
M 35 5.000 m 
1. Erik Månsson –68 Heleneholms IF  16,54,9 
2. Tony Lavesson –68 IS Göta  16,59,2 
3. Jörgen Holmqvist –66 IK Finish  17,40,5 
4. Thomas Persson –67 LK Myran  17,56,9 
5. Peter Hagerman - Tockarps IK  18,24,3 
6. Nils-Arvid Olofsson –64 Ystads IF  18,55,5 
7. Mikael Persson –64 Heleneholms IF  19,43,0 
8. Lars-Erik Skans –67 Heleneholms IF  19,48,6 
 Kalle Christoffersen –64 Heleneholms IF  es 
 Kenth Floreng –67 Heleneholms IF  es 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
M 40 5.000 m 
1. Arne Mårtensson –60 Björnstorps IF  16,36,1 
2. Sven Lindeberg –63 IS Göta  16,50,9 
3. B-G Nilensjö –63 IS Göta  17,00,8 
4. Magnus Lindén -59 Ystads IF  17,50,1 
5. Anders Östman –62 Heleneholms IF  17,50,3 
6. Lars-Åke Engdahl –60 GF Idrott  17,52,1 
7. Göran Kvarnerup –59 Heleneholms IF  18,05,6 
8. Christer Andersson –59 IS Göta  18,28,5 
9. Kenneth Jonsson –61 Heleneholms IF  18,36,4 
10. Bert Elmqvist –59 Heleneholms IF  20,29,2 
11. Stellan Nilsson –60 FK Snapphanarna 20,59,6 
 
M 45 5.000 m  
1. Anders Persson –55 GF Idrott  18,13,1 
2. Stefan Malmros - Björnstorps IF  18,52,8 
3. Per Månsson –56 Björnstorps IF  19,16,7 
4. Mikael Zyka –56 Heleneholms IF  20,06,9 
   
M 50 5.000 m 
1. Håkan Lindberg - Simrishamns AIF 18,08,9 
2. Magnus Bergh .49 Heleneholms IF  18,23,0 
3. Martin Martinez –52 Björnstorps IF  18,26,1 
4. Per Wintmo –53 IFK Helsingborg 18,38,5 
5. Kenneth Rosengren –52 LK Myran  18,50,3 
6. Bo Andersson –52 Björnstorps IF  18,56,2 
7. Bo-Göran Malmborg –50 Heleneholms IF  19,38,7 
 Per Dahlbeck –50 LK Myran  bröt 
 
M 55 5.000 m 
1. Klas Paulsson –47 Eslövs AI  18,34,0 
2. Karl-Axel Nilsson –48 LK Myran  18,49,9 
3. Bo Tidman –48  LK Myran  18,52,7 
4. Kaj Pedersen –46 Tockarps IK  19,00,2 
5. Hans-Ingvar Andersson –47 Heleneholms IF  19,51,5 
6. Bengt Larsson –45 LK Myran  20,10,1 
7. Mats Ingers –48  Heleneholms IF  21,08,7 
8. Bo Sjödahl –46  LK Myran  22,33,2 
 Börje Hammarstedt Malmö FK  es 
 Ulf Karlström –47 Heleneholms IF  es 
 
M 60 5.000 m 
1. Ingvar Olausson –40 Heleneholms IF  18,42,5 
2. Björn Videfors –40 GF Idrott  20,31,5 
3. Sven-Otto Paradis –39 IS Göta  20,47,7 
4. Ingemar Mellbris –43 IS Göta  21,03,8 
5. Sven Svanfelt –39 Heleneholsm IF  21,50,1 
6. Lars Rosenlind –42 IFK Helsingborg 22,36,4 
7. Ulf Agrell –39  Heleneholms IF  22,40,7 
 Bertl Claesson –39 Heleneholms IF  es 
 
M 65 5.000 m 
1. Gösta Bengtsson –36 LK Myran  21,25,8 
2. Kjell Strid –37  Heleneholms IF  21,31,9 



3. Åke Floreng –35 Heleneholms IF  22,59,1 
4. Arne Hagdahl –38 LK Myran  23,12,8 
5. Åke Bengtsson –36 IFK Helsingborg 23,28,1 
6. Karl Nordström –36 IFK Helsingborg 23,30,0 
7. Kurt Holmgren –37 GF Idrott  25,29,4 
8. Lennart Persson  -37 IS Skanne  25,41,1 
 
M 70 5.000 m 
1. Gunnar Nilsson –33 Heleneholms IF  21,56,3 
2. Karl Johansson –30 IS Skanne  25,01,2 
3. Folke Persson –29 Hästveda OK  25,30,7 
4. Berne Nordbeck –32 GF Idrott  25,37,9 
5. Helge Svensson –33 Heleneholms IF  27,21,8 
 
M 75 5.000 m 
1. Bo Malmborg –28 Heleneholms IF  25,16,7 
2. Joel Larsson –25 P7SKIF  25,39,1 
3. Werner Ahlqvist –26 Heleneholms IF  31,31,0 
4. Jacob Lundström –25 FK Snapphanarna 31,34,0 
 
M 80 5.000 m 
1. Carl-Erik Olsson –22 IFK Lund  29,17,5 
2. Gösta Andersson –20 GF Idrott  36,50,6 
  
 


