Arets lista 2006
Av den okande.

HA hé ja ja da var det dags att gora en lista 6ver det gngna aret. En lista som innehaller lite
smatt och gott. Listan ar ju naturligtvis mer eller mindre seri6s da skribenten ar osedvanligt
okunnig om det mesta.

Dock har jag en stor fordel och det ar att jag inte sjalv forstar min begransning.

Da jag ar osedvanligt demokratisk av mig sa vagrar jag att 6verhuvudtaget lyssna pa andras
asikter nar det galler denna lista.

Jag kan vl ocksa erkanna att i bristen pa att vara en akta humorist sa tycker jag sjalv att jag ar
rolig.

Sen har vi ju en hel del Iampliga objekt inom féreningen att ha kul at. Den gamle med staven
ar kanske det basta exemplet.

Men man maste dnda erkénna att han ar en skojig figur och flexibel av sig. Ténk bara pa
tiderna som han gav nér det géller innetraningen.

Navél nu skall jag komma till det vasentliga och glom inte att nar det galler vissa utnamningar
sa ar jag ytterst allvarlig av mig.

Arets friidrottare: Utan att tveka utser jag Elias Hakansson till denna fina utmérkelse. Det
innebdr inte att konkurrensen varit dalig. Nej, tvartom. Han kdmpade ner tva JSM
guldmedaljorer. Elias har en proffsig installning trots sin ringa alder. Det jag ar mest
imponerad Over ar att han blev allt battre under sommaren. Trots att han redan natt sitt mal
med det svenska rekordet.

Arets prestation: En skadad Jasmine Henriksson stér infor sitt sista kast i JSM finalen.
Sékert sokte sig hennes tankar tillbaka till de tillfallen da hon befunnit sig i samma situation.
Till just de tillfallen hon blivit snuvad pa guldet. Detta trots stor suveranitet i diverse grenar.
Men just i detta kritiska 6gonblick litar hon pa sin formaga. Vet precis vad hon skall géra och
presterar tavlingens basta kast nér det som bast behovs. Jag féljde tavlingen via néatet. Jag
tankte nog den hemska tanken att Jasmine annu en gang skulle tappa guldet pa mallinjen.
Mina morka tankar forbyttes snabbt till betydligt ljusare nar resultatet kom upp efter omgang
sex. Starkt gjort Jasmine. Vad jag inte sjélv viste vid det tillfallet var att hon var mycket
allvarligt skadad. Detta gor naturligtvis prestationen annu storre.

Arets medaljor: Ett latt val igen. Jessica Hermansson akte till mangkamps SM for att vara
sallskap at Hanna den starka Jonsson. Men Hanna var sjuk och kunde inte fullfélja. Da
bestdmde sig Jessie att guldet skulle hem till Esl6v och hon imponerade stort genom sin kyla.

Arets ledare: Jocke &kta maken Nilsson. En hérlig debut som tranare som pé alla sétt ger
mersmak. Dessutom har han avklarat sex manader av det 30 ariga kriget

Arets gren: N det blir ingen kastgren som jag utser till arets gren. Ej heller hack eller sprint.
En sovande gren har under manga herrans ar varit stavhopp. Vi har fatt uppleva

mer eller mindre goda forsok att utveckla denna gren.

2005 borjade det att réra pa sig da tvillingarna Axelsson slog Eslévs rekord.

Men det egentliga genombrottet har kommit detta ar, inte nog med att Eslovs rekordet fatt en
hojning bland damerna utan dven att en handfull killar under Kennets ledning hoppat riktigt
bra. Grenen &r fortfarande i sin vagga men ror pa sig rejalt.



Arets fynd: Ja det racker nog inte med att namna endast ett namn utan det far nog bli négra
stycken. Bland I6parna finns smattingarna David Roos, systrarna Ringdahl och Lilly
Andersson.

Aven om vi kanske far se Lilly s smaningom som en méngkampare sa ar hon ett stort 16fte
som lopare.

Och sa Frida Johansson forstas. Hon kan bli hur bra som helst.

Arets hojdare: Det far bli Erika Eskilsson i hojd och Kristian Beckvall i stav.

Arets rekord: Nja snarare fyra i ett och samma kast. Klubbrekord P15, skanska rekord i P14
samt P15 och sa pricken dver alltihop svenskt rekord for P14.
Denna oslagbara kombination hade sin regissor i Elias Hakansson.

Arets varsting: Johanna Riex utan tvekan. Det &r otroligt att hon kan héja sig s& mycket som
hon gjorde vid USM och Skol SM. En fantastisk tavlingsménniska.

Arets fokuserings Sebastian har manga génger visat att han &r bast nar det galler. Han akte
till Skol SM efter att inte ha kunnat trana ordentligt under hela tévlingssasongen . Tack vare
hans férmaga att fokusera och fa ut sitt basta sa lyckades han knipa bronset i spjut. Ett enda av
hans kast holl mattet och det rackte.

Avrets otursgubbe: Christian Nilsson. Han var | en fantastisk form vid USM: Kvalade l4tt in
till final. D& kom skadan

Arets syskon: Broderna Berggren har verkligen tagit ett stort steg framéat. De &r med och tar
en medalj vid varje tavling. Om det &r traning sa nog ar killarna pa plats. Bra jobbat resultaten
kommer att bli allt battre.

Arets hjalpgumma: Ja du kére Patricus Fridh om inte du funnits sd hade hemsidan sett vérre
ut an vad den gor.

Arets fixare: Manga ganger har jag forvanat mig over vilken arbetskapacitet Dick Blom har.
Det vi alla vet &r ju hans formaga nar det galler traning. Det vi kanske inte tanker pa ar alla de
saker han fixar. Till lotterier, auktioner och priser till Eslévsloppet. Klubben har fatt in
mycket pengar genom aren tack vare Dicks fantastiska engagemang.

Arets terrorister: Det lattaste av alla valen. Patrik Fridh och Susanne. Titta pd hemsidan sa
forstar ni.

Arets skummissar: Antalet skickliga skummissar inom klubben véxer lavinartat. Tank att
Alexander Astermark sa snabbt skulle smittas av typer som Cristian Nilsson, Danne och
Robban Hagg och i vissa lagen Andy Lovkvist Ja ja lugna er nu lite jag glommer inte att ta
med urtypen for skummissar Sebban Mattsson.

Som tur ar far jag reda pa allt jakelskap som de hittar pa ute pa lager och tavlingar. Ni ledare
skulle baraveta.............coovvvneenns

Det borjade redan for ett ar sedan i Gavle da de forestallde skogsarbetare. Sen har en hel rad
handelser intraffar nar dessa skummissar varit pa plats. Av en ren handelse fanns det tydligen
militar pa ett av lagren.



Arets telefonsvarare: Algers svarare. Helt underbar. Nar man ringer till honom och han
ligger och sussar s gar svararen in. Inledningen ar ungefar sa har: Jaaaaa

Arets bil. Aterigen blir det algers. Den for tur med sig. Den ar ocksé ganska snabb. Om den
vet om att det vankas bruna bonor och om det & medvind sa goér den sina modiga ..... knyck
pa hemvéagen.

Arets farliga unga kvinna : Hanna Jonsson. Usch vad hon slas hart. Vara man kivar lite med
henne sa klipper hon till. Aj jag har fortfarande ont.

Arets farliga ton&ring: Marion Axelsson. Hon slér néstan lika hart som Hanna.

Arets tvartom: Klas Paulsson. Denna mycket duktige I6pare har en speciell tallang.

Nar man stoter pa Klas strax fore ett lopp sa skall man fraga honom hur formen &r och hur det
kommer att ga i loppet. Svaret man brukar fa ar ungefar sa har: Nnnnaaaaa det kanns inte
riktigt bra i dag. Jag har inte kunnat kéra mina intervaller och inte heller min distans traning
som jag velat. Du vet man borjar ju bli lite gammal.

Just vid dessa tillfallen vinner Klas sin klass och satter nytt personligt rekord ..

Klas du &r bara sa underbar.

Arets envisaste och som alltid har fel: Dick och sen kommer Gert — Ake. Snacka kan dom
och handelser som har varit och om regler ............. Man far nastan trampa pa dem for att de
skall forsta att de har fel.

Arets upprepare: Jag blir ibland helgalen p& Robban Hagg som upprepar allt man sager.
baaaaaaaaa

Arets mest forvedne: Jannica, Hon vill ha reda pa allt och om hon just rakar hora allt s& sager
hon vada. Baaaaaaaaa FOr évrigt har du varit jatteduktig detta aret Jannie.

Arets modigaste: Ja det méste bli Jocke Nilsson. Trots att han sett och hért hur det har gétt
for oss andra i trettioariga kriget sa gar han anda och gifter sig.
Men klok som han &r sa har han forstatt att det ar kvinnan som bestammer.

Arets klenaste. Andy Lévkvist kom fram till mig och beréttade om sina strapatser i det
militara. Han berattade att han inte fatt sova pa tre dygn och att han promenerat ynka 30 mil
med packning. Mitt svar till honom var: Du skulle varit med nar ja var i din alder, nar vi var
pa gronland och krigade mot ishjornarna. Da sov vi inte pa ett halvar och gick atskilliga tusen
mil. Jag séger som jag brukar: Dagens ungdom skulle varit med pa den gamla goda tiden.

God jul allesammans.
Onskar
Okand



