Elias i hogform

S& har d& tvad av arets stortavlingar avgjorts. Oresundsspelen i Helsingborg och
varldsungdomsspelen i Goteborg. Oresundsspelen &r en gammal traditionsrik tavling som
lockar deltagare fradn norra Europa och detta aret ocksa fran exotiska lander som Qatar.
Varldsungdomsspelen ar Nordens storsta friidrottstavling. Under tre dagar genomférdes
nastan 8000 starter. Tavlingen som varje ar avgors pa Nya Ullevi var lite speciell detta
aret dad EM for seniorer kommer att avgoras har.<Som alla forstar ar det oerhoért svart
att placera sig pa saddana har stora tavlingar. Anda visade EAI att man aterigen lyckats fa
fram sa stora tallanger att det till och med blir en och annan seger is sa fina
sammanhang.

En av landets hetaste friidrottsungdomar just nu ar Elias Hakansson 14 &r.<Elias
gastspelade i Finland genom att sla hela den finlandska slaggeliten i sin aldersklass. Han
forbattrade vid detta tillfalle sina skanska rekord for P14 och P15 till fantastiskt fina
59,77 med 4 kg slaggan. | Varldsungdomsspelen fick han sedan for forsta gangen se
slaggan passera 60m och noterades for 60,17. Han har nu 97 cm till Stefan Kvists
svenska rekord och om Elias far vara frisk i sommar sa slar han det rekordet.

Elias ar ett ar for ung for kommande USM men kan se fram emot ett
Gotalandsmaéasterskap i slutet av sommaren. EAIl har ytterligare ett par mycket lovande
ungdomar som kommer att stalla upp pa Gotalandsmasterskapen med segerchans. Frida
Johansson 13 segrade 6verlagset i sin specialgren kula vid Oresundsspelen. Hennes nya
skanska rekord lyder nu pa& 13,92. Jamnariga Erika Eskilsson tog en meriterande seger
vid Varldsungdomsspelen i hojd. 159 cm var resultatet. Marginalen till tvdan var hela fyra
cm.

SM aktuella

Av de EAI som har stora mdjligheter att na prispallen vid kommande U och Junior SM ser
det allt battre ut. Hanna Jonsson tavlande i F19 passade pa att sla personligt rekord i
spjut vid tavlingarna i Helsingborg. 43,75 innebar nu att hon &ar statistik tva i landet.
Jasmine Henriksson F19 fortsétter att plocka hem segrar i specialgrenen diskus. Segern i
Goteborg var imponerande dar alla hennes svaraste konkurrenter till SM guldet fanns pa
plats. Jessica Hermansson F19 fortsatter att springa snabbt pd 300m hack. 45,22 innebar
en femte plats i statistiken och bara nagra tiondelar fram till trean. Jessica kommer att
konkurrera om en bronspeng vid JSM

Johanna och Sebastian pa gang

Tre friidrottare som dragits med sjukdomar och skador &r Johanna Riex, Sebastian
Mattsson och Alexander Astermark. Alexander som skall gora sitt férsta SM utomhus ar
for tillfallet statistik fyra och bara metern fram till tvdan. Han tavlar flitigt och blev fyra i
Goteborg. Alexander har en bit kvar till toppformen men tranar hart och lar komma i bra
slag till SM.

De bada 17 aringarna Johanna Riex och Sebastian Mattsson borjar réra pa sig. Bada
presterade personliga rekord vid helgen tavlingar i Goteborg. Johanna blev fyra p4 100 m
hack med det nya personliga rekordet 14,57 vilket forde upp henne som trea i
arsstatistiken. Hon hoppar aven langd men dar vantar vi pa fulltraffen. Sebastian
kastade spjutet 58,26 vilket ar ett personligt rekord med 1,7m. Sebastian ar ocksa han
trea i landet. Resultatet innebar ocksa att han fick kliva upp pa pallen i Goteborg. Han
passade ocksd pa att sla skanskt rekord i slagga. Fem kg klumpen hivades ivag 49,27 kg.
Det forde upp honom till tionde plats i denna gren.

Det ser bra ut

Infor kommande masterskap ser det med andra ord mycket bra ut. Det finns ganska
manga chanser till medalj och nagra av dessa chanser leder sakert till en medalj. Storst
mojligheter att vinna guld har Jasmine Henriksson och Hanna Jonsson i dagslaget.
Hanna har tidigare vunnit guld i spjut utomhus medan Jasmine kan vinna sitt forsta
masterskapsguld utomhus.
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