Bra SM

Ett riktigt hyfsat JSM och USM. Déar de tre medaljérerna Elias, Jasmine och Sebastian pa
ett imponerande sétt klarade trycket. Det blev ocksd landslagsuppdrag for bdde Jasmine
och Sebastian. Nordiska masterskapen kommande helg i Danska Esbjerg. For 6vrigt blev
det 13 placeringar bland de 8tta basta. Mycket bra insatser svarade ocksa Alexander
Astermark fyra i spjut och Katja Axelsson fyra i diskus for.

Nagra var med for allra férsta gdngen och skall ta ldrdom av detta. Det &r stor skillnad
att tavla i Skane och pa lokal nivd an att komma till ett masterskap. Allt &r mycket stort
och konkurrensen mycket hdrd. Medaljérerna och de bé&st placerade visade att det
faktiskt gar att nd I8ngt om man trénar och &r malmedveten.

Personligen tycker jag valdigt synd om Sara och Robin Hdgg. Robin som tranat hart och
kastat I&ngt pa traningen och var i jatteslag fick inte till det i diskus forséken.

Sara som pa ett bra satt kommit tillbaka och hittat formen och visat pd tréning fin teknik
i diskusen, blev nu febersjuk och 8kte hem. Sara laddar nu infér Skol SM.

Granskar man resultaten blir man imponerad 6ver klubbens prestation. And& finns det
mer att ta. Det galler nu for talangerna att anvanda sig av de erfarenheter man berikats
med under traning och under detta masterskap. Har man tallang och tranar bra har man
stora chanser att komma ut och representera Sverige i ndgot sammanhang.

And3 ett av de basta SM vi genomfort



