Kronika mars 2008

Friidrottsaret harinletts pa ett stralande satt. Fler DM titlar inomhus jamfért med foregaende ar,
representation pa férbundets drsstamma. Kanda fakta som jag tidigare skrivit om. Fortsattningen av
aret har blivit annu battre. SM guld till Frida Johansson, EAl béasta friidrottsforening i Skane.
Dessutom har Gert — Ake blivit vald till dret ledare inom skansk friidrott. Ett ar kan naturligtvis inte
borja battre. Jag som varit lite pessimistisk borde val dndra mig nu. Nja det finns delar som jag ar
orolig for, men &r naturligtvis stolt 6ver att fa skriva om dessa oerhorda framgangar.

Fridas guld ar kanske lite 6verraskande Inte for att hon saknar kapacitet. Dar menar jag att hon ar
overlagsen i landet. Snarare ar det lite 6verraskande med tanke pa de fa traningstillfallen hon haft.
Dessutom hade hon bara en tévling i kroppen. Men hon och Gert — Ake har gjort ett smérre
underverk. Vi skall veta att resultaten som de tre medaljérerna dstadkom ar de basta i ett inomhus
masterskap for 15 aringar. Alla tre medaljorerna 6ver 13 meter. Sett ur detta perspektiv ar bedriften
annu stoérre. Om Frida utvecklar sin teknik och dven koér igang en satsning pa mangkamp sa kan hon
bli hur bra som helst. Om nu 15 aringarna imponerade i kula sa kan man inte pasta att K22 gjorde
detta. Jag namner detta faktum for att visa att Frida har oerhort stora mojligheter att na langt i
landslagssammanhang. Detta inom en rimlig tid. Jag tycker dven att 16 ringarna stotte langt. Anda
hade Frida knipit en silvermedalj om hon tavlat i den aldersklassen.

Att EAI far priset som bésta férening 2007 &r inte sa dverraskande. Aret var ju sa pass bra sa det blev
egen representation pa forbundsstdmman. Det som har hant ar ju att juniorerna tradde fram. Detta
tillsammans med Elias Hakansson. En sa liten férening som vi ar knep tre medaljer pa U och JSM. Ett
inofficiellt svenskt rekord i slagga av Elias, JEM for Jasmine, Nordiska masterskapen fér Jasmine och
Sebastian. En mangd placeringar bland de &tta p& J och USM. And3 saknades tva méjliga medaljérer
pa grund a skada. Jessica Hermansson och Johanna Riex. Vara juniorer ar starka det kan klart
konstateras.

Gert — Ake ar verkligen fortjant av utmarkelsen arets ledare. Jag brukar siga det att om inte Gert —
Ake hade funnits sa hade vi inte haft de framgangsrika kastarna vi har. Den senaste i raden ar ju
Frida. Det handlar om att ge barnen mdjlighet att prova pa. Detta skall géras pa ratt satt. Jag havdar
att det arbete han utfort vid kulringen med alla sma barn &r anledningen till det stora kastintresset
som finns i féreningen. Sen har ju samarbetet med Dick varit exemplariskt. Han har efterhand tagit
over de som vill fortsdtta med kast. Detta har lett till alla framgangar som vi haft inom kastgrenarna.
Det &r viktigt att vi dven i fortsattningen ger barnen chans att prova pa alla grenarna. Det ar utifran
denna tes forutsattningarna skapas for nya SM medaljer.

Vigarnuinien period da vi ndrmar oss utomhussdsongen. Det ar en spannande tid vi gar till motes.
Faktum &r att det kan bli den basta sdsong vara friidrottare genomfort under alla dessa hundra ar
som foreningen funnits. Det gar ett junior VM i Polen till sommaren. Bade Johanna och Sebastian kan
kvala in. Det blir tufft men inte alls omajligt. Jasmine visade fora aret att det gar att komma med pa
ett internationellt méasterskap. Fér Jasmines del kan det faktiskt handla om en plats i stora
finnkampen om allt gar hennes vag. Nar det galler SM tavlingarna hoppas vi pa representation i Stora
SM. Jessica Hermansson, Jasmine Henriksson, Johanna Riex och Sebastian Mattson &r val
kvalificerade att starta i stora SM. Dessa fyra ar givna medaljkandidater pa JSM. Till den skara som
kan plocka medalj pa utomhus SM finns dessutom Frida, systrarna Axelsson och Alexander



Astermark. Man skall heller inte rakna bort Anna Ringdahl. Med andra ord sa verkar det vara frid och
frojd om nu inte men hade funnits. Detta men star for atervaxten. Jag ar lite bekymrad 6ver den. Jag
tror sakert att tallangen finns. Det galler bara att hitta den. Sen vet man ju naturligtvis om att traning
ger fardighet. Genom att trana ratt och ihardigt kan man komma langt. Lat oss hoppas pa att jag har
fel nar det galler atervaxten och att Ekevalla i sommar flédar av entusiastiska och glada barn som
alskar sin idrott.
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